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CAROLA FRAGALA’

ATTRICE

CARATTERISTICHE

Altezza 170cm Dialetti Romano
Occhi Azzurri Sport Nuoto, Arrampicata
Capelli  Castani chiari

BIOGRAFIA

Carola e un'attrice di vent'anni con un'identita artistica caratterizzata da curiosita e una profonda natura introspettiva. Ha individuato fin da subito nel teatro non un mezzo per superare la propria
riservatezza, bensi uno spazio in cui valorizzarla, trasformando il proprio mondo interiore nel cuore pulsante della sua ricerca espressiva. Per lei la scena é stata inizialmente il luogo per dar voce a cio
che faticava a emergere, un percorso di liberazione che ha poi trovato un nuovo e fondamentale canale di sviluppo nel linguaggio cinematografico.

La recente formazione presso Studio Emme le ha permesso di maturare una nuova consapevolezza del corpo come strumento espressivo, aprendo la strada a una ricerca fisica e gestuale in
continua evoluzione.

Dotata di una spiccata capacita di osservazione e di una particolare sensibilita per i dettagli, da il meglio di sé nell'interpretazione di personalita complesse, delicate e vulnerabili. Considera lo studio
e la formazione non un percorso concluso, ma un terreno fertile per nuove scoperte, affrontando ogni esperienza con il desiderio costante di mettersi in gioco, sperimentare e arricchire il proprio

bagaglio artistico

ESPERIENZE

TEATRO

2025 “Oltre il silenzio” regia di Silvia Parasiliti Collazzo 2023 “Auditions” regia di Serena Renzi, ruolo Charlie

FORMAZIONE E PREMI

FORMAZIONE
2026 Trimestre Acting Cinema presso Studio Emme 2024 Theatre Class alla Johnson Highschool
2024-2025 Corso recitazione teatrale presso Scuola Omnes Artes 2022-2023 Corso presso il Teatro degli Audaci
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