
SHERYL PALBACAL
ATTRICE

CARATTERISTICHE

Altezza 150 cm
Occhi Neri
Capelli Castani scuri

Dialetti Romano
Canto Pop
Sport Pallavolo

BIOGRAFIA

Sheryl Palbacal Aluan nasce nelle Filippine nel 1982. Fin da giovane sviluppa una forte passione per la recitazione, interesse che la porta ad avvicinarsi al teatro e al mondo dello spettacolo. Nel 2004
si trasferisce a Roma, dove inizia un percorso artistico che negli anni le consente di maturare una significativa esperienza tra teatro, cinema e televisione.
Grazie alla sua versatilità e alla capacità di interpretare ruoli differenti, prende parte a numerose produzioni, affinando la propria tecnica sia sul palcoscenico che davanti alla macchina da presa.
L’esperienza teatrale contribuisce a consolidare la sua presenza scenica e la profondità interpretativa, mentre il lavoro sul set le permette di sviluppare uno stile naturale ed espressivo.
Il ruolo che l’ha fatta conoscere al grande pubblico è quello di Mirna, la governante della famiglia Covelli nel film Vacanze di Natale a Cortina (2011), diretto da Neri Parenti, dove recita al fianco di
Christian De Sica e Sabrina Ferilli. Un’esperienza che rappresenta una tappa fondamentale del suo percorso professionale.
Parla fluentemente filippino, italiano e inglese, caratteristica che le consente di lavorare con naturalezza anche in contesti internazionali. La sua identità multiculturale, unita alla passione, alla
professionalità e alla continua voglia di crescere, la rendono un’interprete credibile, versatile e pronta ad affrontare nuove sfide artistiche nel cinema e nella televisione.
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